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Resumen:  
En las últimas décadas, el volumen de inmigrantes instalados en el mundo rural español 
se ha traducido en un notable crecimiento. modulado por los vaivenes de los ciclos 
migratorios. En concreto, los municipios de menos de 1000 habitantes. que constituirán 
nuestro objeto de estudio, pasaron de albergar 41.538 ciudadanos extranjeros a 1 de enero 
de 2003 a los 98.222 en las mismas fechas de 2022. Una ganancia neta de 57.384 
individuos, que contrasta con la pérdida neta de 166.734 individuos de nacionalidad 
española en la misma categoría de tamaño de municipios. De esa manera, los extranjeros 
pasaron del 2,7 por ciento al 6,9 por ciento, con diferencias notables en su distribución en 
el territorio peninsular. 
Diferentes estudios y nuestros primeros resultados muestran una extrema circulación de 
este grupo de población en su paso por este tipo de municipios. El objetivo de esta 
aportación es evaluar el grado de arraigo de los inmigrantes en los municipios de menor 
tamaño, a partir del cálculo de la duración media de residencia en cada municipio. Es una 
pregunta pertinente, en la media en que muchas afirmaciones realizadas sobre la presunta 
recuperación de la demografía rural se sustentan en el incremento del stock de 
inmigrantes en las áreas más afectadas por la despoblación. Puede existir un espejismo 
provocado por la confusión entre stocks y flujos: un stock, es decir el número de 
inmigrantes puede mantenerse en el tiempo, pero conformado por diferentes individuos 
que circulan por los ámbitos rurales en un flujo incesante sin realmente crear un arraigo 
en esas zonas. Esta contribución quiere evaluar en qué medida los inmigrantes 
permanecen en los ámbitos rurales o estas zonas geográficas son simplemente una etapa 
de paso hacia áreas de mayor dinamismo demográfico. 
La naturaleza de los datos empleados es determinante en este trabajo y debe ser explicada 
antes de pasar a la descripción de la metodología. Se trata de los microdatos de efectivos 
de Padrón Continuo (PC) correspondientes a los años 1998-2022 y de los flujos 
migratorios internos e internacionales derivados de los microdatos de la Estadística de 
Variaciones Residenciales (EVR) entre 1998 y 2021. En las cifras ofrecidas en el primer 
párrafo no contamos de momento las naturalizaciones, que nos afectarán en nuestro 
análisis porque solo consideraremos el país de nacimiento. 
¿Qué municipios integran el análisis que desarrollamos? Las entidades locales que hemos 
seleccionado corresponden a los municipios cuyo tamaño en 2016 era menor de 1000 
habitantes, esta selección permanece constante a lo largo del período analizado. Mediante 
técnicas de análisis de componentes principales (ACP) estos municipios han sido 
clasificados en una tipología que identifica tres grupos definidos a partir de 21 variables 
sobre aspectos ligados al tamaño de la población de los municipios y sus aledaños, la 
altitud, la tasa de crecimiento, la densidad de las entidades y los municipios circundantes, 

mailto:joaquin.recano@uab.es
mailto:omauricio@ced.uab.es


la relación de masculinidad, diferentes variables de estructura demográfica, la distancia a 
la capital de provincia y la intensidad de la emigración interna.: municipios resilientes, 
que resisten el envite de la despoblación, municipios afectados fuertemente por la 
emigración y municipios en riesgo de despoblación irreversible.  
El primer grupo está integrado por 1.463 municipios correspondiente a los espacios de 
resiliencia demográfica. Se trata de entidades de mayor tamaño, menor altitud media, 
localizados en la periferia o espacios exteriores a la Meseta Castellana, lejos también de 
las áreas de montaña más deprimidas, con un crecimiento/decrecimiento de población de 
escasa entidad; densidades de población más elevadas que la media rural, mediana de 18 
habitantes por km2; un índice de masculinidad ligeramente superior al conjunto de 
España, en torno a 1,1 hombre por cada mujer; una edad media más joven, 48,5 años y 
un menor impacto de la emigración, 60 por ciento de los nacidos en esos municipios 
residían en 2016 en otro municipio. Se trata, por tanto, de los municipios rurales con una 
mejor situación demográfica. En los municipios del segundo grupo  se localizan 1622 
entidades, tienen como principales características, una altitud elevada en torno a los 830 
metros, una pequeña dimensión demográfica, con una mediana de 175 habitantes, una 
bajísima densidad 6,2 habitantes por km2, tasas de crecimiento claramente negativas, un 
significativo nivel de masculinidad superior al grupo anterior, 1,2 hombres por cada 
mujer, un relativo nivel de envejecimiento y un elevado impacto de la emigración, el 80 
por ciento de los nacidos residen en otros municipios. Finalmente, el tercer grupo, 
denominado municipios en riesgo de despoblación irreversible lo componen 1.840 
entidades con las características más extremas: máxima altitud media, 875 metros, muy 
pequeña dimensión demográfica, 110 habitantes de promedio, las densidades más bajas 
4,3 habitantes por km2, máximo envejecimiento con edades medias próximas a los 60 
años y un 45 por ciento de sus habitantes de más de 65 años. Son los municipios que han 
experimentado la máxima emigración y muestran un mayor desequilibrio de sexos.  
Una vez adjudicados los municipios a las diferentes tipologías, procedemos a la 
reconstrucción de los itinerarios migratorios individuales, proceso que se desarrolla de la 
siguiente manera: adjudicamos una clave para cada individuo nacido en el extranjero que 
aparece en los flujos registrados por la EVR, esta clave se genera por la concatenación de 
las variables individuales país de nacimiento (5 dígitos), sexo (1 dígito) y fecha de 
nacimiento (8 dígitos) que permanecen estables en ambas bases de datos. En este caso, la 
secuencia, 66132619701008 corresponde a una persona nacida en Suiza, mujer, con fecha 
de nacimiento 8 de agosto de 1970, la entrada y univocidad de esta persona en un 
municipio de los tres grupos, se comprueba comparando el número de registros que posee 
el PC con la misma secuencia, dada la escasa entidad demográfica de los municipios 
analizados la probabilidad de que existan dos individuos con estas características: mujer 
nacida en Suiza con esa fecha es, a priori, casi nula. Esta operación nos permite 
asegurarnos que cuando emigre posteriormente una persona del municipio en cuestión se 
trate del individuo que habíamos identificado anteriormente y podamos seguir su estela 
residencial a lo largo del período 1998-2022. De esta manera podemos reconstruir los 
itinerarios con un margen de error muy bajo (que estamos indagando en estos momentos 
y cuyos resultados presentaremos en el Congreso). Con esta información se reconstruye, 
por lo tanto, el conjunto de los itinerarios migratorios individuales de las personas. 
nacidas en el extranjero entre 1998 y 2022. 
Ya hemos consolidado la base de datos, compuesta por 449.063 individuos, nacidos en el 
extranjero que en algún momento durante su estancia en España hasta 2022 residieron en 
municipios de menos de 1.000 habitantes. De estos individuos, un 54,1 por ciento son 
hombres y un 45,9 por ciento son mujeres. El 36,9 por ciento, 165.794 individuos, realizó 
un solo movimiento en la base de datos, es decir, o ya residían en España en 1998 (42,2 



por ciento) o procedían del extranjero (57,8 por ciento) y no realizaron ningún otro 
movimiento. Cuando lo hicieron eligieron mayoritariamente como destino municipios del 
tipo resiliente (un 48,3 por ciento). Entre los 2 y 9 movimientos se concentra el 63 por 
ciento de los desplazamientos. 5 países de nacimiento concentran el 52,9 por ciento de 
los individuos, encabezados por los nacidos en Rumanía (19,76%) y Marruecos (16,21%) 
y a mucha distancia Bulgaria, Colombia y Reino Unido.  
Estos primeros resultados van a ser desgranados por tipologías que van a integrar, la 
duración media de residencia según el país de nacimiento, el sexo, la edad, el origen y 
destino del movimiento, la localización espacial y la distancia de los movimientos 
implicados que constituirán, entre otras características, el grueso de nuestra aportación en 
este Congreso. 
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